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Tomatensuppe klein 610 | groB 7,50

Fischsuppe klein 950 | grof3 14,50

--- kdstliche Suppe mit Fisch und Meeresfriichten ---

Tagessuppe klein 6,10 | groB3 750

--- wdchentlich wechselnde saisonale Suppen ---

WVORSPEISEN —

Antipasti Mediterraneo 12,20
--- Aubergine, Zucchini, Paprika, Champignons, griine
Oliven & getrocknete Tomaten ---

Bruschetba 8,90
--- marinierte Tomatenwdlrfel mit Knoblauch, Basilikum
& Zwiebeln auf rustikalem Brot ---

Bruschettba Guanciale 960
--- Scheiben von Schweinebadckchen auf Knoblauch-
brog ---

Parmigiana di Melanzane 12,90
- gebackene Aubergine in Tomatiensauce & Mozzarella ---
Vitello Tonnatio 15,90

--- der iGalienische Klassiker! Rosa gegarter Kalbstafel-
spibz mit Thunfischcreme, Kaperndpfeln & Rucola ---

Carpaccio di Manzo 1780
--- Carpaccio vom Rinderfilet mit Olivendl, Zitrone,
Rucola und Grana Padano --

Siidtiroler Platte 17,80
--- Variation von Kése und Aufschnitt, dazu Walniisse,
Trauben und Feigensenf ---

Carpaccio di Polpo 14,90
- Pulpo-Carpaccio mitg Zigronendl, Rucola und
Cherrycomaten ---

Carciofi fribi 15,90
---  Gebrabene Artischocken mit getrockneten
Tomaten und Minze ---

e 4o,

LIEBE GASTE,
NEBEN UNSERER FESTEN SPEISEKARTE BIETEN WIR

ZUSATZLICH TAGLICH WECHSELNDE GERICHTE
ALS TAGESEMPFEHLUNGEN AN.

Lulus Salat 15,10
--- gemischter Blattsalat, karamellisierGer Ziegenkase, gemischtes
Obst, Walntisse, Pinienkerne & Joghurt-Maracuja-Dressing ---

Il Blu Salat 17,90
--- zwei Tiger-Garnelen und Pulpo an gemischtem Blattsalat, mit
Feba, Paprika, Gurke & gerdsteten Pinienkernen - wahlweise mit
Joghurt-Maracuyja-Dressing oder Il Blu-Vinaigrette ---

Insalata di Manzo 18,50
--- Gemischter Blattsalat mit Cherrycomaten, roten Zwiebeln,
Paprika, Gurke, Rinderfiletstreifen & Il Blu-Vinaigrette ---

Variation flr Zwei 33,30

--- eine bunte Auswahl unserer kalten Vorspeisen ---

— SALATE —

Insalata piccolo 6,20
--- gemischter BlaGtsalat mit CherryGomaten, roten
Zwiebeln, Paprika, Gurke & Il Blu-Vinaigrette ---

Insalata Mista 13,80
-~ gemischter Blattsalat, Thunfisch, Paprika,
Zwiebeln, FeGawdirfel, CherryGomaten, Mais, Gurke &
Il Blu-Vinaigrette ---

Insalaba Caprese 9,90
--- Tomaten mit Mozzarella & Basilikum ---

p@m& QM%

—— NUDELN & REIS ——

Aglio Olio e Peperoncino 12,90
--- Knoblauch | Olivendl | Chili | Grana Padano ---

Bolognese 15,90
--- Rinderhackfleisch | Grana Padano --- auch in scharf

Carbonara 15,90
- klassische Carbonara mit Guanciale (Schweinebdckchen),
Eigelb & Grana Padano - nach Art des Hauses ---

Puttanesca 14,80
--- Tomatensauce | Kapern | Zwiebeln | Sardellen | schwarze
Oliven -—-

Allo Scoglio 18,50
- schwarze Pasba in leicht scharfer Cherrytomaten-
WeiBweinsauce mit Gambas, Pulpo, Venus- & Miesmuscheln ---

Pasta Chef 18,50
- Rinderstreifen und Pilze in einer Robwein-Tomatensauce mit
frischen Cherrytomaten ---

Pasta di Manzo 18,50
--- Gorgonzolasauce mit Rinderstreifen und Pilzen ---

eee WIR BIETEN JEDE PASTA AUCH ALS GLUTENFREIE VARIANTE MIT EINEM
AUFPREIS VON € 250 AN. eee

Risobtto allaPescatore 18,50
--- Meeresfriichte-Risobto ---
Risotto del Bosco 17,90

--- Zucchini-Pilz-Risotto --

PIZZA p%&

Unsere Il Blu-Pizza - klassisch itGalienisch, knusprig und

mit Liebe gemacht! Alle unsere Pizzen sind mit Mozzarella
belegt und einer Tomabensauce nach eigenem Rezepb.

Margherita 950
Salami 9,90
Napoli 11,50
--- Kapern | Sardellen ---

Tonno e Cipolla 12,70
--- Thunfisch | Zwiebeln ---

Prosciutto e Funghi 12,70
--- Champignons | gekochter Schinken ---

Diavolo 12,90
--- scharfe Salami | schwarze Oliven ---

Quattro Stagioni 14,50

- gekochter Schinken | frische Champignons | Artischocken |
schwarze Oliven ---

Quattro Formaggio 14,50
--- Mozzarella | Gorgonzola | Grana Padano | Ziegenkése ---
Vegetariano 13,60
- Aubergine | Zucchini | Paprika (auf Anfrage auch miG
veganem Kése erhéltlich) -

Parma 15,50
--- Parmaschinken | Rucola | Grana Padano ---

I Blu 14,90

--- Bufala Mozzarella | Spinat | Zwiebeln | CherryGomaten |
Petersilienpesto ---

Pina 15,50
- Salsiccia | scharfe Salami | frische Champignons |
Petersilienpesto ---

La Speciale 15,90
--- Salsiccia | Cherrytomaten | Rucola | Grana Padano ---

Il Calzone 13,90
- gekochber Schinken | Artischocken | Pilze | dazu
Petersilienpesto ---

Ape Maia 13,10
- Ziegenkase | Honig | Walniisse (ohne Tomatensauce) ---

Elena 15,50

- Ziegenkase | getrockneten Feigen | Parmaschinken | Pinienkerne
(ohne Tomatensauce) ---

Frutti di Mare 15,50
--- Meeresfriichte | Garnelen -

* veganer Kése +2,30
* glubenfreie Pizza + 2,80

NUR FUR KINDER: Pizza Margherita, Salami und Hawaii sind auch
als kleine Variante erhaltlich - je 6,90

AUF WUNSCH REICHEN WIR EINE SPEISEKARTE MIT ALLERGEN- & ZUSATZSTOFF-
KENNZEICHNUNG. UNSERE PREISE VERSTEHEN SICH IN EURO UND ENTHALTEN DIE
MEHRWERTSTEUER.

¢ Carne

cace
—— FISCH & FLEISCH ——

Wir servieren alle unsere Fisch- und Fleischgerichte
mit zwei Beilagen nach Wahl.

eee %ooo FlSCH eee
Lachsfilet 2790
Tiger Prawns « 5 Stiick 25,90

---unsere Tiger Prawns werden mit Kopf & Schale serviert,
sind aber garantiert leicht zu schélen (easy peel) ---

Ganzer Fisch
--- das Angebob wechselt Géglich ---

Fischplatte fir 2 Personen 63,70
--- eine Auswahl an verschiedenen Fischsorten &
Meeresfrlichten mit zwei Beilagen nach Wahl ---

&(w;& FLEISCH *=°

Kalbskrone * 250 g 31,20
Rumpsteak * 250 g 31,90

Entrecote * 250 g 32,80

Grilplatte fiir 2 Personen 68,20
--- eine Auswahl an verschiedenen Fleischsorten mit
zwei Beilagen nach Wahl ---

Surf& Turf 3790
- Rumpsteak plus zwei Gambas, Calvadossauce,
Rosmarinkartoffel & Gemiise ---

.. ZuUsabzlich:

MediGerranes Gemiise ¢ Rosmarinkartoffeln
Beilagensalat mit Il Blu-Vinaigrette » Pasta Aglio
Olio e Peperoncino - je 4,10

Gorgonzolasauce ° Zitronensauce ° Pfeffersauce °
Calvadossauce —- je 3,00

—— DESSERTS ——
Tiramisa di Nonna Casa 8,00
--- Rezept von Oma aus Sardinien seit (ber 70 Jahren -
Créme Brilée 730
Panna Cotba -- mit Karamellsauce --- 5,80
Cheesecake 5,70
Mandelkuchen glutenfrei 450

Dessert-Variation fiir Zwei 18,60

--- mit Liebe zusammengestellse Auswahl an stiBen,
kleinen KéstlichkeiGen ---




